Program zaje¢ aktywizacyjnych w Klubie Pracy

Cykl zaje¢ obejmuje: 8 godzin zaje¢ teoretycznych

Przelamywanie barier w skutecznym poszukiwaniu pracy:

I dzien — 4 godz.

1.

Analiza niepowodzen w poszukiwaniu pracy.

2. Analiza rynku pracy.
3.
4. Dokumenty aplikacyjne.

Autoprezentacja.

II dzien — 4 godz.

1.
2.
3.

Ptaszczyzny komunikacji.
Rozmowa kwalifikacyjna.
Sposoby poszukiwania pracy

Materialy pomocnicze:

- Ustawa ,,0 promocji zatrudnienia i instytucji rynku pracy”.
- Informacje i oferty lokalnego rynku pracy.

- Film ,,Autoprezentacja”.

- Schemat dokumentow aplikacyjnych.

- Sposoby poszukiwania pracy.



